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La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 5 ou 10 (très 
satisfaisant) 



Hypnose et Thérapie Brèves Plurielles

Cycle 1  Initiation  (HTBP1)

 Dates : 13 et 14 janvier   24 et 25 février   24 et 25 mars   28 et 29 avril     2 et 3 juin 2023

 10 stagiaires

 70h

Intervenants : Catherine Martin, Hervé Fischer, Antoine Collin, Dominique Farges-Quéraux-

Emilie Legros-Lafarge, Laurent Bujon, Claire Conte-Rossin



Satisfaction globale

HTBP1 2023

10 stagiaires
8,85/10



Pratique et
Théorie

HTBP1 2023

10 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8/10 8/10

Intérêt des Exercices                                Apports théoriques



Évaluation des 
formateurs

HTBP1 2023

10 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,6/10 9/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité des formateurs



Application des acquis

HTBP1 2023
 

10 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,2/10 7,3/10

J’utilise la question du miracle                      Je sais conduire un entretien solutionniste

                                



Repère des compétences
début et fin

HTBP1 2023
10 stagiaires
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J’ai les connaissances 
scientifiques sur le 

processus de l’hypnose

Je connais les techniques 
d’autohypnose 

Je connais les indications 
et les limites, les 

principes éthiques et 
déontologiques de 

l’hypnose 

J’utilise la question du 
miracle

Je sais conduire un
entretien solutionniste

 Je sais repérer les
ressources

Début de formation fin de formation

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 



Hypnose et Thérapie Brèves Plurielles

Cycle 2  perfectionnement  (HTBP2)

 Dates :     1 et 2 sept     22 et 23 sept     13 et 14 oct     17 et 18 nov       15 et 16 déc 2023 
 

 9 stagiaires

 70h

Intervenants : Catherine Martin, Antoine Collin, Dominique Farges-Quéraux- 

   Emilie Legros-Lafarge, Laurent Bujon, Hervé Fischer, Claire Conte Rossin



Satisfaction et 
enseignements applicables

HTBP 2 2023
9 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,9/10 8,5/10

Degré global de satisfaction Enseignements applicables dans 
ma pratique professionnelle



 Pratique et
théorie

HTBPS  2 2023
9 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9/10 9/10 9/10

Intérêt des Exercices                    Apports théoriques                                          Equilibre 
                        théorique/pratique



Evaluation des 
formateurs

HTBP 2 2023

9 stagiaires 

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et  10 (très satisfaisant) 

9,3/10 9,5/10

Qualité pédagogique                      Disponibilité des formateurs



Repère des compétences
Début et fin

HTBP 2 2023  
9 stagiaires 
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J’ai les connaissances 
scientifiques sur le 

processus de l’hypnose

Je connais les 
techniques 

d’autohypnose 

Je connais les 
indications et les 

limites, les principes 
éthiques et 

déontologiques de 
l’hypnose 

J’utilise la question du 
miracle

Je sais conduire un
entretien solutionniste

Je sais repérer les
ressources

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 



Hypnose et Thérapies Brèves Plurielles (HTBP3)

 Dates : 28 janvier,       1 avril,       10 juin,        9 sept,        21 oct,        2 déc  2023

  14 stagiaires

 45 h

Intervenants :  Hervé Fischer, Catherine Martin, Antoine Collin, Dominique Farges-Quéraux- 

   Emilie Legros-Lafarge, Laurent Bujon, Claire Conte-Rossin



Satisfaction et 
enseignement applicable

HTBP 3 2023
14 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,7/10 8,8/10

Degré global de satisfaction Enseignements applicables
dans ma pratique professionnelle



Evaluation 
 Contenu

HTBP  3 2023
14 stagiaires

Modules 4, 5, 6 

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,4/10 7,7/10

Evaluation du contenu             Equilibre  théorique/pratique

Modules 1 2 3

7,5/10

Impact des échanges et des prestations sur mon TFF



Evaluation des 
formateurs

HTBP 3 2023 
14 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,45/10 9,7/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité des formateurs



repère des compétences
début et fin

HTBP 3 2023

14 stagiaires
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J’ai les connaissances 
scientifiques sur le 

processus de l’hypnose

Je connais les différents
courants des thér brèves

Je pratique et fais pratriquer
à mes patients
l'autohypnose

Je connais les indications et
les limites, les principes

éthiques et déontologiques

J'utilise la prescription du
symptome

Je pratique l'entretien en
hypnose et thérapies brèves

plurielles

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout de compétences) et 10 (très compétent) 



MASTER-CLASS ACTIIF 
intervision-Supervision Narrative avec échelle 30 juin

Intervision-Supervision HA 27 novembre

Intervision-Supervision HTBP 24 novembre

 

 3 x 7 heures

 11 stagiaires

Intervenants : Catherine Martin, Hervé Fischer, Antoine Collin



Satisfaction et

Enseignements utiles 
dans ma pratique

 

MC Intervision-
Supervision 2023 

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,2/10

8,6/10

9,2/10

Degré global de satisfaction

Les enseignements vont-ils être 
utiles dans ma pratique

Satisfaction par rapport 
à mes attentes



Evaluation des 
formateurs

 

MC Intervision-
Supervision 2023 

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,4/10 9,8/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité des formateurs



Mise en pratique

Interaction

Apports théoriques

 

MC Intervision-
Supervision 2023

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,1/10

9,6/10

9,1/10

Apports théoriques

Interaction

Exercices de mise en 
pratique



MASTER-CLASS 
Harcèlement et agressivité : Prévenir et faire face 

 20 janvier 2023

 7 heures

 15 stagiaires

Intervenants : Philippe Aîm



Satisfaction et  évaluation formateur

 

MC

 harcèlement et agressivité : 
Prévenir et faire face 

2023

15 stagiaires

 

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,4/10

9,7/10 10/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité du formateur

Degré global de satisfaction



Repère des compétences

 

MC

 harcèlement et 
agressivité : Prévenir 

et faire face 

2023 

15 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

4,58

8,48
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Mes connaissances sur le sujet avant Mes connaissances en fin de journée



Initiation à l’Hypnoanalgésie 

En inter-structure

Dates : 26 et 27 juin 25 et 26 septembre 6 novembre 2023

35 heures

4 stagiaires

Formateurs : Catherine Martin, Laurent Bujon, Antoine Collin, François Machat  



Satisfaction et enseignements 
applicables

Hypnoanalgésie
en inter 2023

4 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

10/10 10/10

Degré global de satisfaction Enseignements applicables 
dans ma pratique professionnelle



Apports Pratiques et
Théoriques

Hypnoanalgésie 
en inter 2023

4 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

10/10 10/10 10/10

Intérêt des Exercices     Apports théoriques                                 Equilibre 
                        théorique/pratique



Équipe pédagogique

Hypnoanalgésie 
en inter 2023

4 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

10/10 10/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité des formateurs



Repère des 
compétences

Hypnoanalgésie 
En inter 2023

4 stagiaires

début Fin de formation
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J’ai les connaissances 
scientifiques sur le 

processus de l’hypnose

 Je connais les techniques
de base de l'hypnose

Je pratique l'autohypnose Je connais les Indications,
les limites et les principes

éthiques et déontologiques

J'utilise l'hypnose dans mon
exercice professionnel

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout de compétences) et 10 (très compétent) 



Satisfaction Lieu de formation pour 

HTBP1, HTBP2, HTBP3, HA inter et Masterclass

salle Actiif à Donzenac

 9,42/10

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 



Initiation à l’Hypnoanalgésie 
CHU Limoges – 2023

compilation des 4 groupes

 53 stagiaires



Initiation à l’Hypnoanalgésie 
CHU Limoges - Groupe 1

16 et 17 janvier          6 et 7 mars         15 mai
35 heures

 14 stagiaires

Formateurs : Emilie Legros-Lafarge, Catherine Martin, Antoine Collin  
 Aude Belaubre, Laurent Bujon, François Machat



Initiation à l’Hypnoanalgésie 
CHU Limoges - Groupe 2

30 et 31 janvier        13 et 14 mars         30 mai 2023

35 heures

13 stagiaires

Formateurs  Catherine Martin, Emilie Legros-Lafarge, Aude Belaubre

     François Machat



Initiation à l’Hypnoanalgésie 
CHU Limoges - Groupe 3

27 et 28 Février        3 et 4 avril          12 juin 2023

35 heures

11 stagiaires

Formateurs   Emilie Legros-Lafarge, Aude Belaubre

Catherine Martin, François Machat, Laurent Bujon



Initiation à l’Hypnoanalgésie 
CHU Limoges - Groupe 4

18 et 19 sept 16 et 17 oct 11 décembre 2023

35 heures

 15 stagiaires

Formateurs  Emilie Legros-Lafarge, Antoine Collin, Catherine Martin



Satisfaction et 
enseignements applicables

Hypnoanalgésie
CHU  2023

53 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,8/10 8,4/10

Degré global de satisfaction Enseignements applicables 
dans ma pratique professionnelle



Pratique et théorie

Hypnoanalgésie 
CHU 2023

53 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,97/10 8,88/10 8,86/10



Équipe pédagogique

Hypnoanalgésie 
CHU 2023

53 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9/10 9,6/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité des formateurs



Repère des 
compétences

 
Hypnoanalgésie 

CHU 2023
53 stagiaires

début Fin de formation
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J’ai les connaissances 
scientifiques sur le 

processus de l’hypnose

Je connais les techniques
de base de l'hypnose

médicale

Je pratique l'autohypnose je connais les indications,
les limites, les principes

étiques de l'hypnose

 J'utilise l'hynose dans mon
exercice professionnel

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout de compétences) et 10 (très compétent) 



CHU 2023

Lieu et organisation

8,28/10

 



Initiation à l’Hypnoanalgésie 
CH Esquirol - Limoges - 

4 et 5 septembre 2 et 3 octobre 13 novembre

35 heures

 14 stagiaires

Formateurs  Dominique Farges-Queraux, Aude Belaubre, Catherine Martin



Satisfaction et 
enseignements applicables

Hypnoanalgésie
CH Esquirol 2023

14 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,5/10 9,2/10

Degré global de satisfaction Enseignements applicables 
dans ma pratique professionnelle



Équipe pédagogique

Hypnoanalgésie 
CH Esquirol 2023

14 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,5/10 9,7/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité des formateurs



Pratique et
théorie

Hypnoanalgésie
CH Esquirol 2023

14 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

9,5/10 9,5/10 9/10



Repère des compétences

 
Hypnoanalgésie 

CH Esquirol 2023

14 stagiaires
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J’ai les connaissances 
scientifiques sur le 

processus de l’hypnose

 Je connais les techniques
de base de l'hypnose

Je pratique l'autohypnose Je connais les Indications,
les limites et les principes

éthiques et déontologiques

J'utilise l'hypnose dans mon
exercice professionnel

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout de compétences) et 10 (très compétent) 

début fin

10  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



CH Esquirol 2023

Lieu et organisation

8,27/10

 



Hypnoanalgésie
Polyclinique de Limoges

Suite formation hypnose conversationnelle effectuée en 2022

+ 2, 15 et 30 mai en HA

 

 14 + 21 heures

9 stagiaires

Intervenants : Antoine Collin, Laurent Bujon, François Machat



Satisfaction et 
enseignements applicables

Hypnose 
Conversationnelle
Polyclinique 2023  

9 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,5/10 7,6/10

Degré global de satisfaction Enseignement applicable 
dans ma pratique professionnelle



Équipe pédagogique

Hypnose 
conversationnelle 
Polyclinique 2023 

9 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,9/10 9,4/10

Qualité pédagogique                  Disponibilité des formateurs



Pratique et
théorie

Hypnose 
conversationnelle
Polyclinique 2023  

9 stagiaires

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout satisfaisant) et 10 (très satisfaisant) 

8,7/10 8,6/10 9/10



Repère des compétences

 
Hypnoanalgésie 

Polyclinique  2023

9 stagiaires
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J’ai les connaissances 
scientifiques sur le 

processus de l’hypnose

Je connais les 
techniques de base de 

l’hypnose médicale

Je pratique 
l’autohypnose

Je connais les 
indications, les limites, 

les principes éthiques de 
l’hypnose

J’utilise l’hypnose dans 
mon exercice 
professionnel

La cotation des items par les stagiaires est comprise entre 1 (pas du tout de compétences) et 10 (très compétent) 

début fin



Merci de votre attention
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